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De l’histoire ancienne... 

Jamais un Gym-Infos ne sera paru 

aussi tard. A quelques jours près la 

nouvelle saison était commencée… 

Pour un bilan de la saison 2010-2011, 

c’est maintenant ou jamais ! Alors, on 

se refait le film ? 

 

• Septembre 2010 : les inscriptions 

sont prises, les premières séances 

ont eu lieu. Les groupes sont cons-

titués, sans grande surprise : par 

le jeu des changements de catégo-

ries (avec l’âge) les Aînées sont 

presque aussi nombreuses que les 

Poussines. Ca faisait bien long-

temps que ça n’était pas arrivé ! 

Mais toujours aussi peu de gar-

çons… 

• Octobre : notre groupe de bénévo-

les est reconstitué : de nouveaux 

parents viennent aider Marilyne, 2 

nouvelles juges nous rejoignent 

(Cécile et Edwige), et quelques 

Aînées se lancent dans l’aide aux 

entraînements (Cindy, Manon, Lisa, 

Perrine, Violaine).  

Merci à tous ! 

• Décembre : nous sommes prêts 

pour le maintenant traditionnel 

Challenge Boulangeat. Les chutes 

de neige précoces menacent cette 

5° édition, nous obligeant à repor-

ter la première séance. Malgré une 

nouvelle frayeur pour la soirée de 

clôture la veille des vacances, il y 

aura bien un palmarès, et 4 noms 

gravés sur le socle du challenge. 

• Mars 2011 : les concours indivi-

duels rapportent leur lot de mé-

dailles et de podiums, d’Etoiles, de 

badges, de Poussins (tous les résul-

tats en page 2) 

• Mai 2011 : nos Poussines sont 

championnes départementales dans 

leur catégorie, pour la seconde fois 

en 3 ans ! Les gymnastes, leurs 

parents, leurs moniteurs, sont 

félicités en Mairie par la municipa-

lité. 

• 17 Juin : bientôt l’été, la saison 

touche déjà à sa fin pour les Pous-

sins et Poussines. Entre le 

c o n c o u r s  R é g i o n a l  e t  l e 

« Fédéral », un grand moment ha-

bituel de convivialité avec notre 

fête de fin d’année. Les groupes 

rivalisent de créativité et d’imagi-

nation pour ravir le nombreux pu-

blic présent sur le thème du jour 

(voyage dans le temps).  

Une petite ombre au tableau : l’an-

nonce de l’arrêt à la rentrée 2011 

de la gym garçons, faute d’effectif 

suffisant. 

• Fin Juin : dernier rendez-vous de 

cette saison, le concours Fédéral 

(national) à Chalon-sur-Saône. Pour 

la première fois cette année, une 

équipe Aînées est engagée, en plus 

d’une équipe Jeunesses. 

Toujours un week-end très sympa, 

avec des moments forts : le défilé, 

le festival « ambiance JO », et 

bien sûr les compétitions. 

Le retour est pourtant un peu mo-

rose cette année : les résultats 

sont moyens, gymnastes et entraî-

neurs sont déçus. Pour la première 

fois depuis 4 ans, nous ne rame-

nons pas de coupe à la maison 

Coups de blues, explications, quel-

ques larmes… : nous aussi on aura 

notre « histoire de bus » à ra-

conter.  

Mais c’est ça aussi le sport, et le 

challenge n’en est que plus beau à 

relever pour cette reprise. 

 

A très bientôt ! 

Les monitrices et moniteurs 
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• Le bilan de la saison 2010-2011 
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• Les informations pour la rentrée 2011 
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Challenges départementaux par équipes Jeunesses  
Saint-Laurent-du-Pont ; 12 février 2011 

 
1 équipe Jeunesses en catégorie « D 2 » : 8°  
1 équipe Jeunesses en catégorie « D 3 » : 5°  

Tous les résultats de la saison 2010-2011 

Concours régional par équipes Jeunesses  
Saint-Alban-Leysse ; 5 juin 2011 

 
1 équipe en catégorie « Fédéral 2 » : 9°  

Concours individuel Aînées : Etoiles 
La-Tour-du-Pin ; 26 mars 2011 

 
3° degré complet 4° degré complet 

Lisa PION : 9° * Maeva JULLIARD : 1° * 
Melly DEPLETTE : 11° Perrine MACAUDIERE : 7° 
Camille GOUHIER : 14° Violaine COMBE : 8° 
 Celia PERRET : 10° 

3° degré panaché  
Cindy CHAMPION : 5° * 4° degré panaché 
Manon CLAVEL : 15° * Ervanne CULVER : 12° 
Louise HACQUIN : 21° * 

 5° degré complet 
* : a obtenu son étoile  Lisa MICHIELIN : 15° 
(total de points suffisant)  

Concours individuel Jeunes Poussins  
Montalieu ; 9 avril 2011 

 
   Garçons nés en 2002 Léo-Paul MOTTE : 25° Marron   

Garçons nés en 2003 Clément VERCELLINO : 13° Marron 

Garçons nés en 2004  Lucas PALLEJA : 15° Bleu 

Concours régional par équipes Poussines  
Saint-Alban-Leysse ; 5 juin 2011 

 
1 équipe en catégorie « Poussines 2 » : 5°  

Concours départemental par équipes Poussines  
Vienne ; 15 mai 2011 

 
1 équipe en catégorie « Poussines 2 » : 1°  

Concours Fédéral par équipes Jeunesses  
Chalon-sur-Saône (71) ; 25 juin 2011 

 
1 équipe en catégorie « Fédéral 2 » : 44°  

 

Nos prochains rendez-vous  
Inscriptions 2011-2012 : samedi 10 septembre de 9:00 à 12:00 et lundi 12 septembre de 18:00 à 20:00 à la salle communale 

Reprise des entraînements : lundi 19 septembre à la salle de gym du collège de Coublevie 

Assemblée Générale de la Dauphinoise de Coublevie : 7 octobre 2011 
Randonnée Verte : 15 mai 2012 

Pour plus d’informations : 

Didier RICHARD � 06 85 29 29 88   et toujours : � dauphinoise.coublevie@orange.fr 

Marilyne LEFEVRE � 06 82 33 69 56  � http://dauphinoisecoublevie.monsite-orange.fr/ 

        ou http://club.sportsregions.fr/dauphcoublevie-gym/          

 

Nouvelles activités proposées par la Dauphinoise de Coublevie pour la saison 2011-2012 : 
   Eveil aux premiers pas    Éveil à la danse 

Concours individuel Poussines  
Saint-Laurent-du-Pont ; 3 avril 2011 

 
Filles nées en 01-02  

2° degré panaché 3° degré panaché 

Anaelle MECCA : 1° (Or) Adélaïs DUFFOUR : 4° (Or) 
Laurine CLAVIER : 2° (Or) Emy SERGES : 23° (Argent) 
Clara PLASSARD : 3° (Argent) 
Marie CORREARD : 5° (Or) 4° degré complet 
Marie-Amélie RAFFIN : 15° (Argent) Kim HETREAU : 1° (Argent) 

Juliette GIROUX : 18° (Argent) Charlotte MANTILERI : 2° (Argent) 
Helen MICKLEWRIGHT : 38° (Bronze) 
 

3° degré complet Filles nées en 03-04 
Judith LAMBERSEND : 1° (Or) 1° degré panaché 
Marion PALLEJA : 6° (Bronze) Léa GONON : 1° (Or) 

 Louise FAGOT : 2° (Argent) 

Concours individuel Jeunesses : Etoiles 
La-Tour-du-Pin ; 27 mars 2011 

 
2° degré complet : Léna LEFEVRE : 7° * 

Nina BUENERD : 2° * Margot DEPLETTE : 8° * 
Laurie GUERRE-CHALEY : 3° * Zoé COTTEAUX : 16° * 
Camille KNICHEL : 4° * Eloïse LAGARDE : 16° * 
Elodie DOS SANTOS : 8° * Beryl PIASENTIN : 19° * 
Coline PELLEGRIN : 9° * Mathilde PETRICOLA : 21° * 

 
2° degré panaché 3° degré panaché 

Daphnée PROUST : 1° * Sophie GUILLIER : 16° * 
Clara REEMAN : 2° * Flora VERCELLINO : 25° * 
Laura JARNIAS : 4° * Marion BELLIER : 33° * 
Enola VELASQUEZ : 6° * Louise CEBOLA : 34° * 
Noémie DAHAN : 20° * 
Maeva CARGUILLAT : 33° 4° degré complet 
 Manon FAGOT : 5° * 

3° degré complet  
Marine GLENAT : 1° * 5° degré complet 
Chloé POITUX : 4° * Emilienne HACQUIN : 19° *  
  
* obtiennent leur étoile (total de points suffisant) 

Merci et bravo à toutes et tous ! 

5° Challenge Boulangeat  
Coublevie ; décembre 2010  

 
Anaëlle MECCA 
Noémie DAHAN 

Laurie GUERRE-CHALEY 
Camille KNICHEL 

Challenges départementaux par équipes Aînées  
Saint-Laurent-du-Pont ; 12 février 2011 

 
1 équipe Aînées en catégorie « D 3 » : 7°  

Concours régional par équipes Aînées  
Saint-Alban-Leysse ; 4 juin 2011 

 
1 équipe en catégorie « Fédéral 3 » : 7°  

Concours Fédéral par équipes Aînées  
Chalon-sur-Saône (71) ; 25 juin 2011 

 
1 équipe en catégorie « Fédéral 3 » : 41°  


