§ o R R
"orm uni k Ligue
F.5.C.F — Ligue Dauphiné Savoie Vivarais -

« La Route du Bonheur »

Quelqu'un nous a demandé ol elle était cette route ?
Un défi contre le temps et I'espace.

Délégué diocésain 47 heures d'effort réparti dans une équipe de 20 givrés fiers de
Théo Coufort  |'¢tre, avec un engin insolite et incertain.

Ces demi-fadas, comme disaient les Marseillais, ont cru que c'était possible, ont voulu le
réaliser en espérant surmonter les difficultés, en formant une solide équipe.

Faire rouler notre bonheur a 15km/h : Un Réve Réalisé !

C'est un cadeau que chaque année, sous forme particuliére nous offrons a cette chére
Fédé qui nous oblige parfois a sortir les tripes | Le Bonheur a donc de la valeur !

22 clubs nous ont accueillis, de jour ou de nuit au bord de la route ou dans un gymnase
pour nous alimenter, nous réconforter, nous offrir un large sourire méme pour I'équipe
de Diémoz qui hous attendu avec confiance dans le froid. Leur soupe était aussi déli-
cieuse que la noblesse de leur coaur.

Quel message évangélique encourageant, sur le terrain |

C'est notre fagon de porter la « bonne nouvelle » a la force de notre Foi, celle que nous
vivons ensemble et heureux.

Un seul coaur, un seul but : le BONHEUR !
Théo COUFORT
Délégué Diocésain
Responsable de I'équipe des « Givrés »

Infos

Fonctionnement du secrétariat de la
Ligue D.S.V.
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Le Relais du Bonheur en image avec « les Givrés »

Quelques chiffres :

Une gazelle (vélo monoporteur de 2.80m de long avec 7 vitesses poid
de 40 kg).

630 km & parcourir entre Marseille et Villrefranche /Sadne
48.30 heures a pédaler
120 relais

3 - = S 21 participants ou « Givrés »
Une équipe de 22 Givrés se sont re-

trouvés le mercredi 25/11 pour rejoin-
dre Marseille

22 clubs qui ont accueillis et préparés des repas chaud.

Lieu de départ du relais du Bonheur

Acqueduc de Roquefavour

Un « petit » discours de Théo pour remercier
tous ceux qui hous ont préparé des repas chaud
tout au long de notre chemin

Organisation d'un circuit a Villefranche afin que chaque membre du congrés
essaye la Gazelle (sur la photo J. COLLETAZ Président du C.D. de Savoie)

Encouragement du Président de la F.S.C.F Jean Vintzel
lors de la soirée du samedi soir

Notre prochain Défi participé au Paris—Rome en 2011 pour les
100 ans de la F.I.C.E.P organisé par la F.S.C.F.
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La Galopp' de Bassens et le Comité Départemental Savoie
Ont organisé les « 24 heures de Bassens » a l'occasion du Téléthon

Les 5 et 6 Décembre 2009
Pour la troisieme année consécutive le Club de Gymnastique de LA GALOPP de Bassens et le Comité Dépar-
temental Savoie ont organisé dans le cadre du TELETHON

LES VINGT QUATRE HEURE DE BASSENS

Tracé autour de I'école de la Plaine, entierement sécurisé, ce circuit a accueilli 24 Heures durant, 312 Par-
ticipants pour un total de 2 527 Tours soit 3 524,800 Km. L'on pouvait Marcher - Courir - des fauteuils
roulants ont également participés. L'on a dénombré : 14 Equipes regroupant 255 Coureurs et 57 Partici-
pants a titre Individuel.

Théo COUFORT Délégué Diocésain des Pays de Savoie de la Fédération Sportive et Culturelle de France ,
et Bernadette FRISON, l'infatigable Animatrice de la GALOPP, ont durant ces 24 Heures encouragés du
geste et de la voix les participants, n'hésitant pas @ montrer I'exemple.

Grace a la générosité de la Municipalité de Bassens - une équipe composée entre autre du premier Magis-
trat de la Commune s'est fort bien comportée -les participants ont pu se reposer et se restaurer entre les
relais.

L'Equipe de la GYM DETENTE de la GALOPP forte de 52 Représentants a parcouru 440 Tours soit 616 Km.
A Titre individuel Frangois - Courir en Savoie -de la Balme de Silingy a effectué 67 Tours pour 93.800 Km
soit un peu plus de Dix Heures de Course - Chapeau !

Une nouvelle fois, la devise chére a la Fédération Sportive et Culturelle de France
ACCUEIL AMITIE AMBIANCE
Ont été a I'honneur ce Week End.

2 300€ furent recueillis, la générosité du Monde Associatif et Sportif de la Savoi

Les prochaines rencontres

13/03/10 Gym fem.  Stage Juge CAT IT Bourgoin Jallieu
20-21/03/10 Gym Mixte Finale des Coupes d'Hiver Vienne
27/03/10 Gym. Masc CNI et Finales Indiv. Pupilles St Jean de M.
27-28/03/10 Rando. Initiation randonnée Ayn
11-16/04/10 Gym Fem.  Stage AF1 La Motte Serv.
12-16/04/10 Gym. Fem. Stage Initiateur Poussins La Motte Serv.
12-16/04/10 Gym. Masc Stage Perf M/C zone A-B

19/23/04/10 Gym Masc  Stage Perf M/C Zone A-C

24-25/04/10 Twirling Championnat Individuel La Bazoge
02/05/10 Gym Mixte Régionaux individuels Mixte Chambéry
08-09/05/10 Rando Randorientation Lorraine
09/05/10 Twirling Championnat régional en équipes Beaurepaire
15-16/05/10 Gym Fem.  Championnat Fédéral Individuel Lanester
16/05/10 Gym Masc. Finale coupes Nationales Interclubs

15-16/05/10 Chant Chorale Rencontre Nationale Chant Chorale St Jean de M.
22-23/05/10 Gym Masc. Fédéraux Individuels Vienne
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Hommage a Betty Weiss et Michel Rocolle

Difficile de parler de Betty et de Michel au passé.

Si leur image est toujours bien présente, il faut se rendre a I'évidence, physiquement, ils
ne sont plus la.

Alors, ils nous restent des photos, des vidéos, des écrits..mais surtout ils nous restent,
dans nos mémoires et dans nos ceeurs, des sou-
venirs individuels ou collectifs d'instants par-
tagés avec eux.

Je suis slir que chacun de nous saura sans dif-
ficultés retrouver ces moments la, et malgré
notre peine, un sourire risque d'illuminer notre
4 visage, car avec chacun d'eux, nous avons euf
] souvent ou parfois des échanges plein d'hu-
fl mour porteur de rires et de joie.

Pendant toute la durée de leur monumental investissement, (pour
Betty professionnel et bénévole, pour Michel totalement bénévole) dans notre Fédération
qu'ils ont tant aimée, ils nous ont montré ce qu'étaient les valeurs qui font notre F.S.C.F.

Continuons a notre tour, en mémoire de Betty, de Michel, de celles et ceux qu'ils ont re-
joint la haut,... mais également de tous nos anciens dirigeants encore présents sur ce che-
min, et avec ceux qui aujourd'hui contribuent a I'avenir de notre Fédé de 111 ans d'exis-
tence.... continuons de porter et de faire rayonner ces valeurs qu'ils nous ont laissé en hé-
ritage.

Essayons de ne pas les décevoir, de la haut ils peuvent nous voir.

Intervention de Jacques ARTAUD

Lors de I'nommage rendu a Betty & Michel a l'occasion du Championnat Fédéral de Ski et
des rencontres Régionales de raquettes a neige a la Toussuire.

Nous avons également une pensée pour ceux qui hous ont quittés récemment
. Auguste BARDET Ancien Président de Saint Pierre Sports.
«  Angéle BOUVIER Ancienne Présidente de |' Etoile Motteraine.
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FINALES NATIONALES DE

BASKET VETERANS

pe la Fédération Sportive et Culturelle de France
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